
 (Study Guide)راهنمای مطالعه 

 و ایمنی کار  گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

   سیستم های مدیریت ایمنینام درس: 

  نام مدرس: دکتر مهدی جهانگیری   

 OCH-08-01شماره فرم:  01شماره بازنگری: 

 راهنمای مطالعاتی دانشجويان   

 
  (Study Guide) 

 

    ريت ايمنی سیستم های مديعنوان درس: 
 واحد عملی  5/0و  واحد نظری   5/1   تعداد واحد: 

 

      مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کاررشته  کارشناسی رشته و مقطع:
 

و ایمنی کار بهداشت حرفه ای  مهندسی  گروه:  

1402  تاريخ:    

 (EDO)هماهنگ کننده: 

مهدی جهانگیری دکتر مدرس:   

ندارد  پیش نیاز:  

 روش تدريس: 

آموزش به روش تلفیقی سخنرانی حضوری و مجازی با بهره گیری از وسایل کمک  

انجام می گیرد. در طول    مثل نوید  آموزشی و همچنین سامانه های آموزش مجازی  

جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی  

 .جلسات کار عملی به دانشجویان داده می شود

 

   ارزشیابی: روش 

( و در   ون میان ترمآزم  5انجام تکالیف و    نمره  3شامل    نمره  8ارزشیابی در طول ترم )

نمره( می شود. ارزشیابی در طول ترم  به صورت کوئیز  در پایان هر    12پایان ترم )

 جلسه و انجام تمرینها و تکالیف  می باشد.  

 

   :  جعامر

سهد   ه ي ااااکهنظام هاامهه-1 حيط زه يرچامسلااته ااانداک ه اام هداريتياکه

(IMS&HSE-MS)حنتشاامسح ههه نهنوسس    هدکتتهدهر هجهمنگ ت هسهد طرهحد

ه1391-فنهآسسحن

 (ISO 45001)لزهغدريتيکه ندکهسهحيط زهشههنظم هدتنه-2

ه

 OHSAS 18001 , ISO 9001, ISOاام هداريتيتزههنظام هاامههدتونهه-2

هISO 45001 هه PSM ههISO 45001 ههHSE-MSسهه14001
 

 

 

 



 

 : اهمیت درس
مدیریت  سلامت، ایمنی و محیط زیست  و نیز   نظام های با انواع    در این درس دانشجویان

 . در محیط های کاری را فرا می  گیرند  و ممیزی این نظام ها استقرار شیوه های 

   اهداف : 
ههه(ه1ام هدريتيتزه)نظم هکل م هسهدفما مه-1

ههه(ه1ام هدريتيتزه)نظم هکل م هسهدفما مه-2

هام هدريتيکههنظم هد ت ره م  هدسه-3

ه هدريتيتزنظم هامدط ز هه-4

ه(HSE)ام هدريتيکهدتتب هبمه ندک هحيط زهسهد   ه ي کهنظم هحنوحعه-5

ه(ه1)ههISO 14001دريتيکهد   ه ي کههنظم هحلزحدم هع مصتهسهه-6

سهههه-7 شغلزههههنظم ههحلزحدم ههع مصته بهرحشکه سه حيط زه  OHSAS))دريتيکه

ههه18001:2007
هههISO 45001))دريتيکهحيط زهسهبهرحشکهشغلزهههنظم ههع مصتهسهحلزحدم هه-8

ههه HSEدريتيکهنظم هحلزحدم هدتبوطهبتههع مصتهسهه-9

ه(PSM)دريتيکهحيط زهفتحي رهنظم هحلزحدم هع مصتهسهه-10

ه(Vision Zero)آسدمنهصفتهحلزحدم هع مصتهسهه-11

ه

   اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از:
انجام ناقص تمرینها و تکالیف کاربردی در هر جلسه که منجر به عدم توانایی آنها در  

 می شود. استفاده عملی از مباحث فرا گرفته شده و تعمیم تئوریها به موارد کاربردی

 

 

 نکات کلیدی در يادگیری بهتر اين درس عبارتند از: 

 جلسهانجام گام به گام تکالیف و تمرینهای داده شده در هر -

 حضور مستمر در جلسات درس-

 

 

 


